
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Директор МАОУ "СОШ №40 с углубленным изучением отдельных предметов" 

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Мусина Р.И.
МЕНЮ

На 17.01.25
Зав производством: Фазулова Р.Р 

Мед. работник:

Ответственный по питанию (при наличии):

Вес порции Цена
В том числе Родительская 

плата
эн.цен. 
ккалНаименование блюда Вес порции Цена Дотация

Бесплатное горячее питание (1-4 классы)
Младшие
Завтрак

Митболы из говядины в соусе томатном 60/50 57,89
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 69,43 69,43 347,28
Льготное питание 1-4класс

Младшие
Завтрак

Митболы из говядины в соусе томатном 60/50 57,89
Каша рисовая вязкая 150 138,28
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Борщ с  капустой и картофелем с мясными фрикадельками "Останкинские" со сметаной250/25/5 209,44
Чай "Витаминный"полусл. с мармеладом 200/16 74,47
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 123,56 123,56 776,87
Льготное питание 5-11класс

Старшие
Завтрак

Митболы из говядины в соусе томатном 60/50 57,89
Каша рисовая вязкая 180 165,94
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Доп. питание
Борщ с  капустой и картофелем с мясными фрикадельками "Останкинские" со сметаной250/25/5 209,44
Чай "Витаминный"полусл. с мармеладом 200/16 74,47
Хлеб "Дарницкий" 36,25 74,49
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 130,18 130,18 804,53
Питание для детей из многодетных семей

Субсидия
Завтрак

Митболы из говядины в соусе томатном 60/50 57,89
Каша рисовая вязкая 180 165,94
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 88,00 88,00 374,94
Одноразовое питание

Субсидия
Завтрак

Каша пшенная вязкая 120 127,45
Чай с сахаром 180 55,27
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 9,60 9,60 253,91
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Одноразовое питание
Старшие
Завтрак

Митболы из говядины в соусе томатном 60/50 57,89
Каша рисовая вязкая 180 165,94
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19

Итог за день 88,00 9,60 78,4 374,94
Работники

Каша пшенная вязкая 97,7 4,72 103,76
Чай с сахаром 180 1,79 55,27
Хлеб "Рябинушка" 30 3,09 71,19

Итог за день 9,60 230,22
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Дополнительно
Винегрет из овощей 100 8,24 105,22
Салат из отварной свеклы 100 5,52 108,34
Салат из белокочанной капусты 100 6,19 94,81
Салат "Капуста квашеная" 100 11,16 86,22
Чай с сахаром 200 1,98 61,42
Каша рисовая вязкая с маслом 185 16,31 199,04
Каша пшенная вязкая с маслом 185 14,13 224,28
Хлеб "Рябинушка" 30 3,09 71,19
Цыплята отварные 100 36,34 1,21
Митболы из говядины в соусе томатном 110 36,16 57,89
Булочка домашняя 100 7,31 397,82
Напиток из сухофруктов 200 3,83 113,21


